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Mục đích 
1. Theo dõi liên tục: Máy đo điện tâm đồ không dây được dùng để ghi lại nhịp tim 

và tốc độ tim mọi lúc, cung cấp cơ sở để bác sĩ điều chỉnh phương pháp điều trị. 

2. An toàn cho bệnh nhân: Khi bệnh nhân có tình trạng nhịp tim bất thường, hệ 

thống giám sát sẽ phát cảnh báo để điều dưỡng xử lý kịp thời. Điều này rất quan 

trọng cho sự an toàn của bệnh nhân, vì vậy vui lòng không tự ý tháo máy nếu 

chưa có sự đồng ý của bác sĩ. 

 

Cách lắp đặt máy đo điện tâm đồ không dây 
Điều dưỡng sẽ thực hiện theo chỉ định của bác sĩ, sử dụng các miếng dán (miếng cực) 

để dán thiết bị lên vị trí trước ngực của bệnh nhân. 

 

Những điều cần lưu ý 
1. Tránh va chạm: Vui lòng không vỗ hoặc chạm vào bộ phận máy dán trước ngực 

để tránh làm ảnh hưởng đến việc ghi và đọc kết quả điện tâm đồ. 

2. Khi đi kiểm tra bên ngoài: Nếu phải rời phòng bệnh để thực hiện các kiểm tra 

khác theo chỉ định của bác sĩ, điều dưỡng sẽ tháo máy ra trước. Khi quay trở lại 

phòng, vui lòng nhắc điều dưỡng dán lại máy cho bạn. 

3. Phạm vi thu phát tín hiệu: Khi hoạt động trong phòng bệnh nên có người đi 

cùng. Phạm vi thu tín hiệu của máy chỉ giới hạn trong khu vực Phòng bệnh 13B 

và trước Phòng thờ Phật (khu vực trước thang máy không có tín hiệu). Vui lòng 

không rời khỏi phạm vi thu tín hiệu này. 

4. Xin phép bác sĩ: Nếu bạn cần rời khỏi phạm vi thu tín hiệu của phòng 13B, hãy 

nhất thiết phải hỏi ý kiến của bác sĩ điều trị để tránh làm gián đoạn việc theo 

dõi. 

5. Miếng dán bị bong: Nếu miếng dán điện tâm đồ bị bong ra, vui lòng thông báo 

cho điều dưỡng để được hỗ trợ dán lại. 

6. Vệ sinh cá nhân: Trong thời gian đeo máy, không được tắm rửa trực tiếp tại vị trí 

dán máy. Nếu cần vệ sinh thân thể, vui lòng dùng phương pháp lau người bằng 

khăn. 

7. Bảo quản thiết bị: Đây là thiết bị y tế đắt tiền và quan trọng, vui lòng giữ gìn và 

bảo quản cẩn thận. 

 

 

 


