HU'GNG DAN SU’ DUNG MAY PO PIEN TAM PO (ECG) KHONG DAY

Muc dich

1. Theo dailién tuc: May do dién tdm d6 khdng day dwoc dung dé ghi lai nhip tim
va tdc dé tim moi ldc, cung cap co s& dé béc si diéu chinh phuong phap diéu tri.

2. Antoan cho bénh nhan: Khi bénh nhan cé tinh trang nhip tim bat thwong, hé
théng giam sat sé phat canh bdo dé diéu dudng x{ ly kip thoi. Diéu nay rat quan
trong cho sy an toan cta bénh nhan, vi vay vui long khdng ty y thdo mdy néu

chua cé s déng y clia bac si.

Cach lap dat may do dién tam d6 khong day
Diéu dudng sé thuc hién theo chi dinh cla bac si, st dung cdc miéng dan (miéng cuc)
dé dén thiét bj 1én vi tri trwdc nguwe cta bénh nhan.

Nhirng diéu can lvuy

1. Tranh va cham: Vui Ibng khéng v6 hodc cham vao bd phan may dén trudc nguc
dé tranh lam anh hudng dén viéc ghi va doc két qua dién tdm d6.

2. Khi di kiém tra bén ngoai: Néu phai roi phong bénh dé thuc hién céc kiém tra
khéc theo chi dinh cha bac si, diéu dwdng sé& thdo may ra trwdc. Khi quay tré lai
phong, vui I6ng nhac diéu dudng dan lai may cho ban.

3. Pham vithu phat tin hiéu: Khi hoat déng trong phong bénh nén cé nguoi di
cung. Pham vi thu tin hiéu cia may chi gi¢i han trong khu vuc Phong bénh 13B
va trudc Phong tho Phat (khu vuc tredec thang may khong ¢d tin hiéu). Vui long
khéng roi khoi pham vi thu tin hiéu nay.

4. Xin phép bac si: Néu ban can r&i khoi pham vi thu tin hiéu cha phong 13B, hady
nhat thiét phai hdi y kién cla bdc si diéu tri dé tranh lam gidn doan viéc theo
doi.

5. Miéng dan bi bong: Néu miéng dan dién tdm d6 bi bong ra, vui long thong bao
cho diéu dudng dé duogc ho tro dan lai.

6. V@ sinh ca nhan: Trong thoi gian deo mdy, khong dugc tdm rira truc tiép tai vi tri
dén may. N&u can vé sinh than thé, vui Iong dung phuong phép lau ngudi bang
khan.

7. Bao quan thiét bi: Day |a thiét bj y t& dat tién va quan trong, vui ldng gitt gin va
bdo quan can than.
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