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走入偏鄉散播愛 守護口腔不懈怠 

  烏來山區醫療資源匱乏且交通不便，台北慈濟醫院兒童牙科陳宜宏醫

師帶領牙科團隊走入偏鄉進行愛的醫療，自 2018 年起，每半年一次，定

期帶著醫材翻山越嶺，前往位於新北市烏來區福山里的德拉楠民族實驗小

學實施義診服務，2022 年 11 月 29 日，由陳宜宏醫師、黃庭歆住院醫師、

黃智偉住院醫師、巫思婍牙醫助理前往烏來義診，為 15 位孩童予以衛教、

潔牙，守護偏鄉居民口腔健康。 

  此次義診在老師的陪伴下，於健康中心為孩童進行看診，陳宜宏醫師

也親切的和大家相見歡，小朋友依序到診間後，由牙醫助理引導治療，陳

醫師輕輕按摩孩子的嘴巴周圍，再使用壓舌板、口鏡檢查口腔狀況後補

牙、塗氟，並囑咐小朋友要仔細刷牙，讓蛀牙無所遁形。其中，首位看診

的小坤，在面臨要拔牙的情況也毫不恐懼，反而以樂觀開朗的心情去面

對，因為他的勇敢，也讓後面的小朋友們更加放心看診。最後，醫療團隊

也發送小禮物給孩童們，嘉許他們的勇氣。   

  協助孩童義診的校護張詩華表示，「非常感謝台北慈濟醫院的牙科團

隊，讓偏鄉的孩子能接受治療，完成塗氟。」而為兒童看診經驗豐富的陳

宜宏醫師言及，「定期檢查牙齒是很重要的，偏鄉學童需要醫療資源，能

幫助到他們是很開心的事！」他也提到，今後會持續為偏鄉孩童服務，共

同守護孩子健康成長。最後由班級老師再次宣導保健知識，讓小朋友們往

後能夠有正確的刷牙觀念，守護口腔健康。 

 

陳宜宏醫師為孩童看診，守護他們的口腔健康。 



 

 

陳宜宏醫師親切地向孩童宣導口腔保健注意事項 
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