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摘要內容 

綠茶兒茶素酸酯 (EGCG) 和 microRNA (miRNA) 已知能分子調節肥胖。

然而，EGCG 是否通過 miRNA 相關信號傳導調節脂肪細胞生長仍是未知

數。在這項研究中，我們使用白色前脂肪細胞來檢查 EGCG 對脂肪細胞

的抗有絲分裂作用是否受 miR-143/MAPK7 通路的調節。我們發現 EGCG 

上調了 3T3-L1 前脂肪細胞中 miR-143 的水平，但不增加 miR-155 的水

平。此外，EGCG以時間和劑量依賴性方式下調 MAPK7 mRNA 和蛋白質

水平。 MAPK7 表達在 3T3-L1 細胞增殖期間增加。在沒有 EGCG 的情

況下 miR-143 過表達模擬了 EGCG 抑制前脂肪細胞生長和 MAPK7 表

達的作用，而 miR-143 的降低拮抗 EGCG 改變的 miR-143、MAPK7 和 

pERK1/2 水平並逆轉了EGCG-抑制細胞生長。我們這些發現表明EGCG通

過miR-143/MAPK7通路抑制 3T3-L1細胞生長。 
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本論文在 

學術上之重要 

發現或貢獻 

      綠茶兒茶素酸酯(EGCG)和microRNA (miRNA)分子通過miR143/ MAPK7通

路抑制 3T3-L1細胞生長，進而調節肥胖之功能。 
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