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摘要內容 

末期腎病的病人接受Valacyclovir後是否有更高的機會發生神經毒性，目前

還沒有研究證實。這篇是第一個觀察型研究來驗證Valacyclovir在末期腎病

病人是否發生相關的神經毒性風險。在 2002 年到 2016 年 2,284,800 名

洗腎患者中，我們發現在Valacyclovir使用者和非使用者中，意識改變風險

是 3.22 倍。血液透析和腹膜透析發生精神狀態改變的風險分別是 3.20 倍及

和 3.44 倍。接受每週 3 次 500 mg Valacyclovir的血液透析患者或接受每

天 500 mg Valacyclovir腹膜透析患者就沒有精神狀態改變的風險。這個研究

結果說明這個研究結果說明Valacyclovir在洗腎患者的劑量調整及監測洗腎

患者接受Valacyclovir後的意識狀態都很重要。 
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這個研究結果說明 Valacyclovir在洗腎患者的劑量調整及監測洗腎患者接受

Valacyclovir後的意識狀態都很重要。 

 


