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摘要內容 

創傷性腦損傷（TBI）患者的血壓與臨床結果相關。然而，血壓（BP）範圍

的證據很少，BP與臨床結果之間的關聯是主要是有爭議的。我們旨在調查

血壓與臨床結果之間的關係腦外傷。這是一項使用台北慈濟醫院創傷數據

庫從 1 月開始的回顧性隊列研究 2009 年至 2019 年 6 月；總共檢查了

13,114 名患者。這項調查的主要結果是住院死亡率和次要結局是重症監護

病房 (ICU) 入院率和延長ICU住院時間（定義為在ICU住院時間≥14 天）。

格拉斯哥昏迷量表 (GCS) 和分類 SBP 的亞組分析也進行了。最終納入

1782 例創傷性成年TBI（AIS評分<3）患者。截止點所有 TBI 患者的死亡

率為 130 mmHg 至 149 mmHg，死亡率比值比較低。在不同的 TBI 嚴重

程度下，U-字型的相關性也存在，我們還發現輕度 TBI 和 130 至 149 

mmHg 的截止點，中度 TBI 110 至 129 mmHg 的死亡率比值比較低。TBI 

患者血壓低於 90 mmHg 和高於 190 mmHg有死亡率顯著增加。創傷性腦

損傷人群死亡率在分診 SBP 和住院期間呈現 U 型關係。血壓低於 TBI 

人群的早期復蘇和糾正低血壓/高血壓 90 mmHg 和 190mmHg 以可防止死

亡率增加。 
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創傷性腦損傷人群死亡率在分診 SBP 和住院期間呈現 U 型關係。血壓低

於 TBI 人群的早期復蘇和糾正低血壓/高血壓 90 mmHg 和 190mmHg 以



可防止死亡率增加。 

 

 


