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摘要內容 

KLF14 基因是具有母體表達之單等位基因的關鍵代謝轉錄轉調節因子。

KLF14 基因變異僅與脂肪組織之基因表達有關，而 KLF14 啟動子甲基化程

度與年齡密切相關，且可用來預測個體之年齡。 

本研究探討年齡、性別和肥胖等資料是否可中介 KLF14 基因變異和 DNA 甲

基化狀態對體型指數和代謝特徵的影響。我們利用台灣人體生物資料庫中

78,742 名具全基因組基因分型之參與者和 1636 名具全基因組 DNA 甲基化資

料之參與者數據，分別進行 KLF14 基因變異和 KLF14 DNA 甲基化的區域圖

關聯性分析之探討。 

區域圖關聯性研究顯示，KLF14 rs4731702 基因變異和附近的強連鎖不平衡

之多形性基因變異為與血脂濃度、血壓、體型指數、胰島素阻抗替代標誌物

和代謝症候群密切相關的主要基因變異，此一相關性主要在女性參與者中呈

現，尤其是肥胖女性。我們也注意到 KLF14 啟動子甲基化程度和體型指數

以及代謝特徵之間顯著的年齡依賴性關聯亦是主要呈現在女性參與者。

KLF14 基因變異和 KLF14 高甲基化狀態是與肥胖個體的代謝健康狀態和代

謝不健康狀態分別相關，並且其中只有 KLF14 基因變異在同一等位基因狀

態下同時與較高的肥胖率和較低之心臟代謝風險之存在密切相關，此一結果

顯示了 KLF14 基因變異在解開過度肥胖與心血管代謝合併症間連結之角

色，此種角色尤其是存在於肥胖女性上。  

研究結果顯示了 KLF14 的遺傳與表觀遺傳變異與體型指數、代謝特徵、胰

島素阻抗和代謝健康狀態密切相關。而不同之 KLF14 的遺傳和表觀遺傳變

異明顯受年齡、性別和肥胖等因素之影響。這些結果可提供在照護心血管代

謝疾病病人時，以精準醫療為原則之個別化參考。 
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本論文在學術

上之重要發現

或貢獻 

過去研究顯示 KLF14 基因不論在遺傳學及表觀遺傳學上對人體體型指數和

代謝性狀皆有其重要之影響層面，且調控許多相關基因之表現。此外 KLF14

基因變異之影響，主要經由母體獲得之單等位基因始可產生其影響。而

KLF14 基因之 DNA methylation 與年齡密切相關，然而這些分析在亞洲人較

為少見。因此本研究利用台灣人體生物資料庫資料首度探討相關變異，是否

受到年齡、性別及肥胖程度之影響，並進一步了解與肥胖、代謝風險之相關



性。研究結果將有助於未來 KLF14 基因變異及 DNA 甲基化作為心血管代謝

指標在臨床上之應用。 
 


