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摘要內容 

目的：Cyanidin-3-O-glucoside (C3G)是一種膳食花青素，具有多種生物學特

性，包括緩解內質網應激。本研究通過大鼠內質網應激探討C3G對牙周炎

的影響。設計：通過在上頜第二磨牙周圍放置絲線來誘發牙周炎。在結紮

前一天餵食C3G (0、3 或 9 mg/kg）(10 隻大鼠/組)。此外，10 隻未結紮的

對照大鼠接受去離子水。在第 8 天，獲取牙齦以測定CHOP、JNK、p-JNK 
和NF-κB通過免疫印跡。使用微型計算機斷層掃描(μCT)和組織學評估牙周

破壞。結果：與對照組相比，結紮大鼠 (0 mg/kg C3G)牙齦中CHOP、p-
JNK/JNK和NF-κB的表達顯著增加。然而，結紮組中的蛋白質表達與 C3G 
濃度呈負相關。μCT結果顯示，結紮組牙釉質部位到骨的距離明顯增加；然

而，距離與C3G濃度呈負相關。在感興趣區域，結紮組的骨量和骨小梁厚

度和數量顯著減少，但它們與C3G濃度呈正相關。在小梁分離方面，發現

了相反的結果。組織學上，結紮組浸潤結締組織和牙周破壞增加；然而，

它們與 C3G 濃度呈負相關。此外，浸潤結締組織面積與μCT和組織學測量

的 CHOP、p-JNK/JNK或NF-κB的破壞和蛋白質表達呈正相關。結論：C3G
促進內質網應激的有利調節，減輕牙周炎的破壞，這可能意味著一種新的

策略。 
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發現或貢獻 

在本實驗的結果表明，C3G 可能對結紮引起的牙周組織破壞具有緩解作用，

同時可能涉及內質網應激的調節。定向內質網應激(如本研究中選擇的 C3G)
可能意味著牙周炎控制的新策略。 

 


