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摘要內容 

目的：目前仍然很少文獻探討老年族群接受痔瘡手術後的手術結果。這個

研究的目的就是要評估是否老年族群在接受痔瘡手術後的結果與年輕族群

有無差異。 

方法：我們回溯性的收集與分析 2015至 2016年之間連續 1238位診斷為第

三、四度脫垂痔瘡的病患在我們醫院接受組織凝集器(LigaSure)痔瘡切除手

術的資料。這些病人中，163 位年紀大於或等於 65 歲 (Group 1)，1075 位

年紀小於 65歲 (Group 2)。我們比較這兩組病人之基本資料及手術結果。 

結果：雖然年紀大的族群(Group 1)平均ASA分級較高，所有病人均能在趴

臥傑克式剪刀(prone jackknife position)的姿勢下完成痔瘡切除手術且沒有術

中麻醉相關併發症。這兩組病患在年齡、性別、術前血色素值、手術時

間、平均住院天數、平均術後第一天的疼痛指數、總手術併發症、再手術

率、再住院率及術後追蹤時間上均沒有統計上的顯著差別。多變項分析也

顯示兩組在總併發症的比率並無顯著差異。 

結論：使用LigaSure痔瘡切除手術於老年族群的手術結果是安全有效的，

其手術的短期結果與併發症發生率皆與年輕族群沒有差異。 
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