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摘要內容 

茯苓被用作傳統中草藥，具有抗炎、抗癌和穩定情緒的特性。茯苓 

含有三萜類化合物和多醣，可調節細胞質中與 NMDA受體相關游離鈣並影

響新生大鼠神經細胞和海馬神經元的細胞功能。雖然茯苓對神經元功能的調

節作用已被廣泛報導，但這些作用的分子機制尚不清楚。 

細胞遷移能力和肌動蛋白纖維的重組是神經元發育過程中的重要生物學功

能，它們主要受 Rho 信號通路的調控。我們發現茯神或白茯苓引發 B35細

胞遷移能力和肌動蛋白凝聚增加可能是由茯神或白茯苓調控增加 RhoA 和 

CDC42 活性、調控下游 ROCK1、p-MLC2、N-WASP 和 ARP2/3 表達所

引發。在 C6 細胞中也觀察到類似的細胞遷移能力、肌動蛋白凝聚和 Rho 

信號通路的調節。在神經膠質細胞中，除了茯神誘導的 RhoA 和 CDC42 

活性調節。茯苓亦可以恢復由氯胺酮所誘導的細胞遷移和肌動蛋白凝聚的抑

製作用。此外，我們觀察到氯胺酮在 B35 細胞中引起的 RhoA 和 ROCK1 

表達增加或 CDC42 和 N-WASP 表達降低也可以被茯苓恢復。 本研究結

果表明，茯苓對細胞遷移和肌動蛋白絲聚集的調節作用與 B35 和 C6 細胞

中 RhoA、CDC42 和 Rho 信號通路的調節密切相關。茯神和白茯苓有可能

恢復與某些精神疾病有關的神經元細胞 Rho 信號異常。 
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本論文在 

學術上之重要 

發現或貢獻 

本研究結果顯示，茯苓中的茯神和白茯苓 通過差異調節 B35 和 C6 細胞

中的 Rho 蛋白信號傳導來調節細胞遷移和 F-肌動蛋白凝聚。 這些結果還



表明，茯神和白茯苓可以調節神經元和神經膠質細胞中的 Rho 蛋白信號傳

導，因此具有進一步調節與精神障礙相關的異常細胞功能的潛力。 

 


