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摘要內容 

休克指數(SI)是預測創傷患者損傷嚴重程度和死亡率的工具。然而，兒科

生理學與成人不同。在兒科創傷族群中，休克狀態下，生命徵象可能在

正常範圍內。與一般的休克指數相比，小兒年齡調整過的休克指數(SIPA)

更準確。在我們的研究中，我們對兒科創傷人群進行了一項為期 10 年

的回顧性研究，以評估 SI 和 SIPA 在預測死亡率、重症加護病房入院

和手術需求的準確度。這項回顧性研究包括 2009 年 1 月至 2019 年 6 

月在台北慈濟醫院有住院史的 1265 名兒科創傷患者。本次調查的主要

結果是在院死亡率，次要結果是住院時間和入住加護病房的時間、手術

次數和重返加護病房的比率。 SIPA組可以及早發現生命體徵的變化，以

反映休克的進展。在升高的 SIPA 組中，發現了更嚴重的外傷，包括高

損傷嚴重度評分  (ISS)、修正創傷評分  (RTS) 和新損傷嚴重度評分 

(NISS) 評分均大於 SI > 0.9 的組別。升高的 SIPA 和 SI (>0.9) 預測 

ISS ≥ 16 的優勢比為  3.593（95% 置信區間  [CI]：2.175-5.935，p < 

0.001）和 2.329（95% CI：1.454-3.70.00，p < 01） ）。 SI 和 SIPA 可

用於提早發現休克狀況即使在生理代償期，尤其是在正常血壓到正常低

血壓的相應情況下。 SIPA 可有效預測兒科人群外傷的死亡率和嚴重程

度。然而，SI 和 SIPA 不是入住 ICU 和需要手術分析的重要預測工

具。  
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本論文在 

學術上之重要 

發現或貢獻 

我們研究的結果明確的發現SI 和 SIPA 可用於提早發現休克狀況即使在

生理代償期，尤其是在正常血壓到正常低血壓的相應情況下。 SIPA 可有

效預測兒科人群外傷的死亡率和嚴重程度。然而，SI 和 SIPA 不是入住 

ICU 和需要手術分析的重要預測工具。 

 


