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抗氧化維生素通過增強 caspase-3 死亡途徑促進對低濃度甲氨蝶呤處理的膠

質母細胞瘤細胞的抗癌作用 
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Antioxidant vitamins promote anticancer effects on low-concentration methotrexate-

treated glioblastoma cells via enhancing the caspase-3 death pathway 
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摘要內容 

維生素 C 和維生素 E 是眾所周知的抗氧化維生素，兩者也用作癌症治療的輔助

治療。甲氨蝶呤（MTX）是一種臨床藥物，廣泛用於類風濕性關節炎和癌症的治

療。人多形性膠質母細胞瘤 (GBM) 是一種侵襲性惡性腦腫瘤；使用傳統療法，

GBM 患者的平均生存時間小於 2 年。開發和研究新的治療方法對於臨床 GBM 

治療很重要。因此，本研究的目的是研究維生素 C/E 和 MTX 聯合治療是否可以

對 GBM 顯示抗癌活性。我們的研究顯示，MTX 以劑量依賴性方式對 GBM 顯

示出抗癌作用，而維生素 C 和 E 對膠質母細胞瘤沒有細胞毒性。重要的是，這

項研究顯示，維生素 C 和 E 可以促進低濃度甲氨蝶呤治療的膠質母細胞瘤的抗

癌作用。此外，該研究發現，單獨使用 MTX 或與維生素 C/E 聯合使用可通過 

caspase-3 死亡途徑抑制 GBM 細胞生長。 
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本論文在 

學術上之重要 

發現或貢獻 

人多形性膠質母細胞瘤 (GBM) 是一種侵襲性惡性腦腫瘤；使用傳統療法，

GBM 患者的平均生存時間小於 2 年。開發和研究新的治療方法對於臨床 

GBM 治療很重要。維生素 C 和維生素 E 是眾所周知的抗氧化維生素，兩

者也用作癌症治療的輔助治療。甲氨蝶呤（MTX）是一種臨床藥物，廣泛

用於類風濕性關節炎和癌症的治療。本研究的結果顯示，MTX 以劑量依賴

性方式對 GBM 顯示出抗癌作用，而維生素 C 和 E 對膠質母細胞瘤沒有

細胞毒性。重要的是，這項研究顯示，維生素 C 和 E 可以促進低濃度甲

氨蝶呤治療的膠質母細胞瘤的抗癌作用。此外，研究發現單獨使用 MTX 

或與維生素 C/E 聯合使用可通過 caspase-3 死亡途徑抑制 GBM 細胞生

長。 

 


