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摘要內容 

我們探索了使用Apriori算法與另一種基於分區的算法（一種頻繁模式增長

算法）相輔相成的方法，在治療糖尿病性胃輕癱（DGP）的穴位內潛在的

關聯規則。 Apriori算法是一種基於數據挖掘的分析，廣泛應用於商業和醫

學等各個領域，以挖掘數據集中的頻繁模式。為了尋找治療DGP的有效穴

位組合，我們實施了Apriori算法來研究 17 個隨機對照試驗（RCT）之間穴

位的關聯規則。從包括的 17 個RCT中提取穴位。總共在RCT中觀察到 29

個不同的穴位。經常選擇的前 10 個穴位是CV12，ST36，PC6，ST25，

BL21，BL20，BL23，SP6，BL18 和ST21。通過使用頻繁模式增長算法獲

得的穴位頻率模式也證實了這一結果。結果顯示，與之最相關的規則是：

{BL23，BL18}≥{SP6}，{BL20，BL18}≥{PC6}，{PC6，BL18}≥{BL20}，

和{SP6，BL18}≥{BL23}數據庫。包括BL23，BL18，SP6，BL20 和PC6 在

內的穴位可以視為治療DGP的穴位組合的核心元素。 
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本論文在 

學術上之重要 

發現或貢獻 

分析針灸治療糖尿病胃輕癱的穴位組成，發現BL23，BL18 和SP6 的穴位

組合以及BL20，BL18 和PC6 的穴位組合是關聯最強的組合模式。我們認

為BL23，BL18 和SP6 可被視為治療糖尿病胃輕癱的核心穴位組合，我們

並探討這些穴位相關可能的機轉。此穴位組合可顯著改善胃部飽滿，噁心

和嘔吐以及食慾不振，提供了具有實證價值的選擇依據，以資未來臨床實

踐與研究參考使用。 

 


