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慈濟人醫大愛聚 

創世潔牙口清新 

 

響應國家長照政策與弱勢關懷，7月 10 日台北慈濟醫院徐榮源副院

長、牙科部沈一慶主任、口腔顎面外科夏毅然主任，帶領牙科部醫護團隊，

結合北區人醫會牙科醫師、志工團隊，約 50 多位，至創世基金會新店分

院，為病患洗牙、清潔口腔，共替 17 名病患洗牙、1 名病患拔牙。 

 

對於此次活動，沈一慶主任表示：「台灣正走向老年化，長照是政府

的政策，對慈濟來說，關懷弱勢本就是我們的責任。正好有這樣的因緣，

新店創世希望離他們較近的台北慈院，能作為他們合作的照護單位。」參

考過其他分區人醫會的經驗並確認安全無虞，台北慈院也加入這次的口腔

保健關懷活動。「這是我們第一次到新店創世做口腔照護，如果這樣的模

式可行，未來一年會執行兩次，為創世病患進行口腔照護和清潔服務，並

提供口腔衛教資訊給創世的護理人員，也會帶我們的學生來見習。」沈主

任對未來的合作模式做出說明。 

 

圖說：沈一慶主任專注為病患服務。 

 

洗牙前，人醫會的志工們就忙著布線、設置機器，規劃動線，每個環



節，都以病患的安全為前提，絲毫不馬虎，人醫會的志工們特別為這些病

患設計了專屬的設備，以及避免病患嗆到的抽水吸管等，都是為了確保洗

牙的安全無虞。人醫會謝金龍醫師也針對開口器使用作了詳細的介紹，對

於肢體無法自主的創世病患來說，團隊每個動作都格外小心，即便行動設

備較克難，大家還是用專業技術與愛心來面對與克服。 

 

台北慈院牙科部共有 16 人參與此次的活動，與人醫會醫師們組成堅

強的團隊，共分四組，幫 17 名患者洗牙，夏毅然主任也為一位病患拔牙。

「放輕鬆」、「舌頭不要過來」，過程中有人負責潔牙、有人負責傳遞器具、

有人負責安撫病患，大家分工合作，十足展現了合和互協的團隊精神。 

 

  

圖說：人醫會成員們細心設置洗牙設備。 

 

莊女士的妹妹是創世的病患，看到慈濟家人們，來為病患清潔口腔，

十分感動。莊女士說：「很感恩慈濟，大家肯犧牲假期來為病患服務，讓

我們這些家屬感到安心。」看到院內病患的口腔狀況，夏毅然主任對創世

的照護表示肯定，「這些病患的口腔，比我預期的狀況好很多，也代表創

世十分用心照護病患。」 

 

對於這次的口腔保健活動，創世基金會新店分院張淑娟院長表示：「政

府一直在推動身心障礙者的口腔維護服務，口腔清潔、洗牙，對平常人來

說，是再簡單不過的事，但對於植物人來說，卻是一大挑戰。今天非常感

恩台北慈院徐副院長、醫師團隊們來為病人洗牙，我們非常感激。相信只

要做好口腔清潔，一定能減少他們長期臥病在床的口腔感染狀況。」對於

台北慈院以及人醫會慎重其事的派出團隊，張院長也提到：「我們只有十

幾位病患需要洗牙，但慈濟派出了 50 多位人員來服務我們，真的很感恩。」 

 



   

左圖：張淑娟院長與沈一慶主任、謝金龍醫師討論洗牙狀況。 

右圖：為了讓病患感到舒適，牙科助理爬到床上扶著病人。  

  

左圖：夏毅然主任替病患拔牙。 

右圖：醫師們專注的替病患潔牙。。 

 

頭一次參加洗牙義診活動的住院醫師顏伯翰說：「感謝這有意義的活

動，可以幫助這些無法照顧自己的人。」會後，徐榮源副院長給予大家勉

勵：「今天很感動，看到這些大醫王利用星期假日來為病患服務。每替一

位病患洗牙，就要用到 7到 8 人一起服務，大家團結一心，讓我看到合和

互協的實踐。希望藉由這次的活動，也能讓這些年輕醫師們，體會見苦知

福，學習奉獻的精神，未來也歡迎大家號召更多人，來參與這樣有意義的

活動。」 

 



 

圖說：新店創世張淑娟院長致贈感謝旗給團隊。 
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