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認識Port-A 及照顧重點(俗稱人工血管) 

一、什麼是人工血管?  

人工血管可分為球體部份和管子部份，球體部份大小如十元硬幣，外

型有如聽診器一般。管子長約70公分，醫師將它裝在皮膚下，導管則

會沿著大血管到達心臟，外觀看不出來。也不會影響日常生活。  

如果病人裝了人工血管，醫護人員 

就可以由人工血管的地方注射點滴或

者藥物，並可以作輸血、抽血等治療。

減少打針打不上的困難以 

及病人的疼痛。 

二、植入前準備 

植入手術必須於開刀房進行，須填寫手術及麻醉同意書。大多採局部

麻醉，故不須禁食。 

三、植入後注意事項 

㈠ 返室時會看到傷口以敷料覆蓋，傷口約3-5公分，一般是隔天才需 

   換藥。但若有傷口不適情形，如紅、腫、熱、痛或分泌物、滲血產 

   生時，請告知醫護人員。視情況照一張X光以確定裝置的人工血管 

   是否在正確的位置。 

㈡為確定裝置的人工血管是否可以使用， 術後經醫師評估第一次置入 

 



                     佛教慈濟醫療財團法人台北慈濟醫院 

FNC00D013-F2 
 

   PORT-A角針時機，醫護人員會依醫囑給予生理食鹽水沖洗管路。 

四、居家注意事項 

㈠ 手術後傷口會貼上美容膠，以預防傷口繃裂，並每天以水溶性優點 

   消毒並保持乾燥，待傷口癒合後即不需每天消毒。 

㈡ 身體活動：一般活動並不受限制但應避免使導管處直接受到撞擊， 

   及植入側之手臂須避免激烈運動，如：打網球、高爾夫球、保齡球  

   等活動或避免360度旋轉手臂。另為了避免靜脈內植式輸液塞球體 

   部份移位，植入側之手臂勿提舉過重（2公斤以上）的物品。 

㈢ 日常生活：傷口癒合後即可沐浴或淋浴，另球體部份可能因個人胖 

   瘦不同，植入處表皮凸出程度會有所不同， 

㈣ 靜脈內植式輸液塞之沖洗：未避免人工血管阻塞，若有留置彎針在 

   身上，在移除留置針時會先沖洗後再拔除。為避免有阻塞、凝血的 

   情形發生，故出院後依醫師建議定時返院沖洗。 

㈤ 感染徵象：當您的手術傷口或拔針後之針孔有紅、腫、熱、痛或分 

   泌物時，請立即返院處理。 

 

敬祝您  身體健康  平安吉祥 
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