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肝膿瘍 

何謂肝膿瘍： 

肝膿瘍是肝臟的一種感染症，也是腹腔內最常發生膿瘍的器官。因細

菌或阿米巴造成肝組織發炎壞死，形成局部膿液聚集現象，會引起敗

血症，嚴重時會死亡。 

肝膿瘍之原因： 

1.膽道結石、狹窄或癌症所引發的膽道感染，或是因為臨近組織感 

  染，如橫膈膜下膿瘍、急性膽囊炎等而散佈至肝臟。 

2.經由血液將其他器官的感染源帶至肝臟，而造成肝膿瘍，如經由肝 

  門靜脈將闌尾炎、憇室炎、發炎性大腸炎、腸胃穿孔等感染細菌散 

  播感染，或是經由肝動脈將肺炎、心內膜炎、急性中耳炎及其它原 

  因引起的菌血症散播到肝臟。 

那些人容易發生肝膿瘍： 

人體的免疫系統會自動對抗細菌，所以細菌想吃到肝臟通常不太容

易。因此，通常體弱、營養不良、免疫力差的人(如老年人、慢性酒精

中毒、糖尿病、愛滋病、肝硬化、腎衰竭及使用免疫抑制劑者)由於白

血球功能降低，減低吞噬外來細菌的能力，才容易引起細菌感染。 

症狀： 

1.全身倦怠及噁心、嘔吐           2.右上腹疼痛及食慾減退 

3.畏寒、發冷、發燒不退           4.肝臟腫大及壓痛感 
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診斷方式： 

由腹部超音波、電腦斷層及磁振攝影檢查可發現肝內膿瘍，由細針抽

吸和細菌培養證實。 

治療方法： 

1. 抗生素治療。                2.放置引流管將膿液引流出。 

3.抗生素及膿液引流效果不佳時，則考慮手術治療。 

引流管照顧注意事項： 

1.引流管要放低，不可高過插管之傷口，以免引流液回流造成感染。 

2.保持導管的通暢，避免壓折到或打結。 

3.將引流管固定好避免拉扯到管子，造成引流管位置改變。 

4.引流管剛放置時，引流液會略帶紅色血液是正常現象，但若引流液一 

 直有紅色血液且量多，請告知護理人員。 

5.洗澡時避免浸濕傷口，若不慎弄濕傷口請告知護理人員，予重新傷口 

 換藥避免感染。 

日常生活注意事項： 

1.食物並無特別禁忌，可採均衡飲食，以增加體抗力。 

2.若引流管之傷口有紅、腫、熱、痛或膽汁溢出及膿性分泌物的情形， 

 請立即返院檢查。                           

敬祝您 身體健康 平安吉祥 
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