
肺癌的分期？ 

肺癌分期的目的是為了評估最適合的治療方

法，醫學上主要是依腫瘤的大小及擴散程度作

區分。癌症一般可分為四期，期數越大則表示

腫瘤擴散程度越廣、嚴重度越高。下面以非小

細胞肺癌為例： 

第一期 
腫瘤直徑小於 3公分，被肺臟及肺臟肋膜包

住，且腫瘤未侵犯至主支氣管。原腫瘤只出現

在肺葉，未侵犯至淋巴結。 

第二期      
腫瘤直徑介於 3公分至 7公分之間，已侵犯肺

臟肋膜，腫瘤已侵犯至主支氣管，但並未擴及

到氣管，合併肺葉塌陷或慢性阻塞性肺病。此

時腫瘤除侵犯肺葉外，也轉移到鄰近淋巴結或

胸腔。 

第三期 

腫瘤直徑大於 7公分，或不限大小直接侵犯至

胸壁、心臟，癌細胞已擴散至氣管壁上的淋巴

組織，離氣管分岔部小於兩公分。 

第四期 

腫瘤包含任何大小直徑，出現惡性肋膜積水或

心包膜積水，癌細胞已轉移到遠處的組織器

官，如縱膈腔、心臟、大血管、氣管、食道、

脊椎骨、腦部、肝臟等等。 
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什麼是肺癌？ 

肺臟位於胸腔，左右各一片，外觀類似海綿，

是呼吸系統的一部分。左肺比右肺小，這是因

為心臟佔了部分空間。右肺分上、中、下三

葉，左肺則分上、下兩葉。左右兩邊的肺以縱

膈腔隔開，縱膈腔內包括有心臟、大血管、氣

管、食道、胸腺和許多淋巴結。肺癌是指惡性

腫瘤發生於肺部、氣管或支氣管的癌症。 

我是肺癌的高危險群嗎？ 

 

如果你是以下肺癌危險族群的其中之一，除了

加強您的防治觀念，更應該定期接受檢查。 

如何預防肺癌？ 

 

肺癌可能出現哪些症狀？ 

肺癌的早期症狀及前兆並不明顯，當症狀出現

時，癌症可能已發展至中後期，甚至已是末期

症狀。由於肺癌症狀並沒有特異性，高危險群

應定期檢查，一旦生活中出現任何不適情況，

都應立即就醫。 

 

懷疑是肺癌要做哪些檢查？ 



 

肺癌有哪些種類？ 
肺癌主要分為小細胞癌、非小細胞癌，其中非

小細胞癌又包括肺腺癌、鱗狀上皮細胞癌、大

細胞癌。 
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