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新增品項新增品項新增品項新增品項 

藥名藥名藥名藥名 適應症適應症適應症適應症 

Divigel 0.1% gel (Estradiol) 1g/pk 

女性由於自然停經或手術引起之女性荷爾蒙缺乏症狀的荷爾蒙替代

療法-更年期的熱潮紅或生理不適、無法分泌女性荷爾蒙而引起的各

種不適。  

Actein Effervescent tablets 

(Acetylcysteine) 600 mg /tab 

減少呼吸道粘膜分泌的粘稠性、蓄意或偶發之 Acetaminophen中毒

之解毒劑。 

Mirapex prolonged-release 

(Pramipexole) 1.5 mg/tab 
治療巴金森氏症的徵候與症狀。 

PG2 Injection (Polysaccharides of 

Astragalus membranaceus) 

500mg/vial 

適用於癌症末期因疾病進展所導致中重度疲勞症狀之改善。 

Multivitamin S.C. (Vitamin 

Complex) 

發育不良、營養補給、虛弱體質、熱性消耗性疾患之補助治療、妊

娠婦女之營養補給。 

Onglyza (Saxagliptin) 5 mg/tab 第二型糖尿病。 

Consrine syrup (Codeine 

phosphate) 120 ml/bot 
鎮咳、祛痰。 

 

停用品項停用品項停用品項停用品項 

藥名藥名藥名藥名 適應症適應症適應症適應症 

Azetin Nasal Spray (Azelastine) 
0.14 mg/dose 120dose/bot 

過敏性鼻炎。  

Estrade (Estradiol) 2 mg/tab 
更年期症狀及停經後引起的各種病症、卵巢切除之患者(因疾病或腫

瘤而將卵巢切除)。 

續下頁 

藥品異動藥品異動藥品異動藥品異動    
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續上頁 

Mirapex (Pramipexole) 1 mg/tab   
治療自發性巴金森氏症的徵候及症狀、治療原發性腿部躁動症

(PRIMARY RESTLESS LEGS SYNDROME)的症狀。    

Strovitan SC tab (Vitamin 
Complex) 

營養不良、身體虛弱、軟骨症、貧血症、壞血症、夜盲症、腳氣病、

口角炎、維生素及礦物質缺乏症。 

Kosonin 咳嗽寧糖漿 120 mL/bt 

(Codeine & NH4Cl) 
鎮咳、袪痰(感冒、支氣管炎、肺炎、咽頭炎、喉頭炎所引起之咳嗽）。 

 

 
 

 
 
 

Psychiatry 

 

 

Atomoxetine 

(Strattera®) 

治療注意力缺損過動症之藥品 atomoxetine，可能增加病人心跳及

上升血壓。禮來公司提出風險管理計畫：Atomoxetine 對於

symptomatic cardiovascular disease, moderate to severe 

hypertension or severe cardiovascular disease者為禁忌；有心血

管疾病病史（如先天或後天 QT 間隔延長）者，使用該藥可能增加

心跳及上升血壓而惡化心臟疾病；所有服用本藥者應定期監測心跳

血壓。2011/12/02 

Cardiovascular Sildenafil 

(Revatio®) 

依據輝瑞藥廠之研究，使用較高劑量之 Revatio (sildenafil)，10-80

毫克每天三次治療小兒肺動脈高壓，可能比使用較低劑量之 Revatio

有增高致死率。因此瑞士政府將於仿單警語及注意事項欄位加刊

「Revatio不可用於 18歲以下的兒童及青少年」。2011/12/02 

Aliskiren     

(Rasilez®) 

歐洲醫藥管理局(EMA)發布持有藥品許可證廠商終止 aliskiren 成分

新適應症臨床試驗。該試驗嘗試加入 aliskiren於已服用血管收縮素

轉化酶抑制劑(ACEI)或血管收縮素受體阻斷劑(ARB)的第二型糖尿

病患者，同時有腎功能不全或有重大心血管疾病病史高危險病人，

評估是否可降低心血管與腎臟疾病發生率及致死率。初步結果顯示

無法提高臨床效益，卻可能增加非致死性中風、高血鉀、低血壓、

腎臟併發症等風險。EMA 因資料有限無法整體評估該藥效益與風

險，但顧及病人安全，建議醫生不得再為糖尿病患者同時開立

aliskiren與 ACEI或 ARB；且應檢視正使用 aliskiren的糖尿病患，

若併用 ACEI或 ARB則應停用 aliskiren。2012/01/03 

Dronedarone      

(Multaq®) 

美國 FDA 安全審查認為 dronedarone 用於永久性心房纖維顫動者

(permanent atrial fibrillation)，會提高嚴重心血管不良事件（包含死

亡）之風險，因此要求仿單加註：醫師不應處方該藥予永久性心房

纖維顫動(permanent AF)者，因本藥會雙倍增加心血管死亡、中風、

心衰竭比率；處方該藥時，每 3 個月至少監測一次心電圖。如病人

處於心房纖維顫動狀態應停用該藥，若醫師評估臨床適用，病人需

先作心律反轉(cardioverted)處置；非永久性心房纖維顫動病人處於

竇性節律(sinus rhythm)狀態，使用該藥可降低因心房纖維顫動而住

院之醫療；使用該藥者應接受適當的抗血栓治療。2012/01/03 

藥物警訊藥物警訊藥物警訊藥物警訊 

10012-10105 衛生署公佈用藥安全警訊衛生署公佈用藥安全警訊衛生署公佈用藥安全警訊衛生署公佈用藥安全警訊 
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Gastroenterology Ondansetron       

(Vomiz®) 

美國 FDA發布 Ondansetron可能具有心電圖 QT間隔延長之風險。

於仿單警語提醒：有罕見報告出現暫時性心電圖改變，包含 QT 間

隔延長；上市後曾有多型性心室心律不整(torsades de pointes)案例

出現。當病患有或可能導致 QT 間隔延長時（含電解質異常、充血

性心衰竭、或服用會導致 QT 間隔延長的藥品）應謹慎使用。

2011/12/30  

Ursodeoxycho

lic acid 

(Ursolic®) 

加拿大衛生單位發布一項 5年隨機雙盲臨床試驗結果，以

ursodeoxycholic acid仿單建議治療劑量的兩倍(28-30 mg/kg/d)治

療原發性硬化膽道炎(primary sclerosing cholangitis)，相較安慰劑

對照組，發生死亡、肝臟移植或minimal listing criteria的風險高出2.1

倍，並有較高發生嚴重不良事件；且肝指數進步亦不代表肝疾病有

改善。仿單修訂已納入此試驗結果，並建議開始使用含該成分藥品

治療的前3個月應每月監測一次肝功能（包含GGT、AST、ALT、

alkaline phosphatase及biliribin等），之後則每6個月追蹤一次，若病

人肝功能數值上升則應中止治療。2012/01/09 

Esomeprazole     

(Nexium®)  

Pantoprazole  

(Pantoloc®) 

Rabeprazole 

(Pariet®)  

Lansoprazole  

(Takepron®) 

美國FDA近期發布有關氫離子幫浦抑制劑(proton pump inhibitors, 

PPIs)用藥安全警訊，根據美國藥品不良反應通報及文獻資料顯示使

用PPI 類藥品，可能提高病人發生與困難梭狀芽孢桿菌有關之下痢

(Clostridium difficile – Associated Diarrhea；CDAD)風險，症狀如

嚴重水瀉、腹痛、發燒或發展成較嚴重的腸道症狀，因此提醒醫療

人員。2012/02/15 

Domperidone    

(Domtoo®) 

加拿大政府評估一項研究，發布含domperidone成分藥品安全資

訊，提醒該成分藥品與心室心律不整及突發性心因性死亡之關連

性。提出建議如下，Domperidone應以最小有效劑量為起始治療劑

量，包括用於帕金森氏症病人；較高的心室心律不整及突發性心因

性死亡風險，可能出現於每天服用超過30mg及年齡大於60歲的病

人；Domperidone應謹慎用於併用與可能延長QT interval的藥品、

具有心臟傳導間隔問題如QTc、顯著電解質失衡、有心臟疾病者（如

充血性心臟衰竭者）。2012/03/12 

Endocrine and 

Metabolic 

Dutasteride   

(Avodart®)  

Finasteride   

(Propecia®) 

Finasteride   

(Proscar®) 

加拿大衛生部發布藥品安全資訊，根據二項大型國際臨床試驗(the 

Prostate Cancer PreventionTrial/PCPT and the Reduction by 

Dutasteride of Prostate CancerEvents Trial/REDUCE)，50歲以上

男性長期（超過 4年）服用 finasteride或 dutasteride，會些微增加

高等級(high-grade)前列腺癌的風險。加拿大衛生部認為應將此風險

加註仿單提醒醫療人員。另外，2項研究未納入 1mg的 finasteride，

加拿大衛生部認為 1mg finasteride仍有潛在性風險。2012/04/06 
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防止藥材誤用防止藥材誤用防止藥材誤用防止藥材誤用，，，，我們做了什麼我們做了什麼我們做了什麼我們做了什麼？？？？ 

王明傑王明傑王明傑王明傑 藥師藥師藥師藥師

台灣市售中藥材部分品項因正品取得不易，藥材外觀、名稱相近或“相沿襲用，舊習難改”等原

因，造成的誤用、混用情形並不少見。誤用的藥品有時可能降低療效，有時可能導致其他非預期治療

效果，對民眾健康之影響甚鉅。 

臺北慈濟醫院中藥局對於藥材的正確性相當重視，因此進藥前，我們會針對藥材基原查找相關文

獻、圖鑑，探訪市售各種品項，並且採購正確、安全且品質優良的藥材，另外，每次到貨的藥品也經

過嚴格的點驗收作業，任何品種錯誤、藥物保存不當造成的品質異常，一律退貨不予驗收，以確保民

眾用藥安全及療效。茲列舉下列數種易混淆之藥材加以說明，提供民眾對於藥材正確性之參考。 

 

一一一一、、、、    石斛石斛石斛石斛：：：：基原為蘭科植物金釵石斛金釵石斛金釵石斛金釵石斛 Dendrobium nobile Lindl.或同屬其他近緣植物的莖。藥材表面金

黃色或黃綠色，節稍膨大，棕色，常殘留灰褐色葉鞘。混淆品木斛木斛木斛木斛，為蘭科金石斛金石斛金石斛金石斛屬屬屬屬(Ephemerantha) 

數種近緣植物 的全 草，表面金黃色 或 黃棕色，假鱗莖 膨 大，節間棒狀， 略 扁。    

    

 

 

 

二二二二、、、、    白花蛇舌草白花蛇舌草白花蛇舌草白花蛇舌草：：：：基原為茜草科植物白花蛇舌草白花蛇舌草白花蛇舌草白花蛇舌草 Hedyotis diffusa Willd.之全草。本品莖纖細，柔軟，

圓柱形，微扁；蒴果，單個或二個，扁球形。替代品水線草水線草水線草水線草，為茜草科植物水線草水線草水線草水線草 Hedyotis 

corymbosa (L.) Lam.之全草。本品莖較粗大，硬質，不規則四稜形；蒴果球形，2~5 個簇生。    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

三三三三、、、、    旱旱旱旱蓮草蓮草蓮草蓮草((((墨旱蓮墨旱蓮墨旱蓮墨旱蓮))))：：：：基原為菊科植物鱧腸鱧腸鱧腸鱧腸 Eclipta prostrata L.的地上部。本品全體被白色粗毛；莖

圓柱形，表面灰綠色或稍帶紫，具縱稜；葉多捲縮破碎，墨綠色。誤用品紅旱蓮紅旱蓮紅旱蓮紅旱蓮，為金絲桃科植

物湖南連翹湖南連翹湖南連翹湖南連翹 Hypericum ascyron L.的全草。本品全體光滑，有時可見圓錐形蒴果；莖圓柱形，表

面紅棕色，具四稜。    

 

 

中藥園地中藥園地中藥園地中藥園地    

金釵石斛(本院目前使用之正品)    木斛(市售混淆品)  

白花蛇舌草(本院目前使用之正品)  水線草(市售替代品) 
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四四四四、、、、    金錢草金錢草金錢草金錢草：：：：基原為報春花科植物過路黃過路黃過路黃過路黃 Lysimachia christinae Hance的全草。本品為乾燥皺縮的全

草，莖棕色或暗棕紅色，表面具皺紋，葉對生，卵形或心臟形。混淆品廣金錢草廣金錢草廣金錢草廣金錢草，為豆科植物廣廣廣廣

金錢草金錢草金錢草金錢草 Desmodium styracifolim Merr.的莖葉。本品莖圓柱形，密被黃色的短柔毛。葉互生，圓形

或矩圓形。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五五五五、、、、    桑寄生桑寄生桑寄生桑寄生：：：：基原為桑寄生科植物桑寄生桑寄生桑寄生桑寄生 Taxillus chinensis (DC.) Danser的帶葉莖枝。本品莖枝圓柱

形，表面粗糙，嫩枝上或帶有棕色細毛及葉，表面灰褐色或紅褐色，具有細小的淺色皮孔。    

混淆品槲寄生槲寄生槲寄生槲寄生，為桑寄生科植物槲寄生槲寄生槲寄生槲寄生 Viscum coloratum (Kom.) Nakai的帶葉莖枝。本品莖枝 

圓柱形，節部膨大，節上有 2~3叉狀分枝或枝痕。表面金黃色、黃綠色或黃棕色，有明顯皺縮紋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六六六六、、、、    敗醬草敗醬草敗醬草敗醬草：：：：基原為敗醬科植物黃花敗醬黃花敗醬黃花敗醬黃花敗醬 Pstrinia scabiosaefolia Fisch. ex Trev.的全草。本品之莖生

葉多捲縮或破碎，鋸齒緣；有特殊醬臭味。誤用品菥蓂菥蓂菥蓂菥蓂，為十字花科植物菥蓂菥蓂菥蓂菥蓂 Thlaspi arvense L.

的全草。本品可見短角果扁平倒卵形或橢圓形，邊緣有翅；莖表面黃綠或灰綠色；無特異醬臭味。    

 

 

 

 

墨旱蓮(本院目前使用之正品)  紅旱蓮(市售誤用品)  

金錢草(本院目前使用之正品)  廣金錢草(市售混淆品) 

 

桑寄生(本院目前使用之正品)  槲寄生(市售混淆品)  
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七七七七、、、、    蒲公英蒲公英蒲公英蒲公英：：：：基原為菊科植物蒲公英蒲公英蒲公英蒲公英 Taraxacum mangolicum Hand.-Mazz.之全草。基生葉具葉柄，

多皺縮破碎，邊緣齒牙狀倒向淺裂。頂生頭狀花序，冠毛黃白色，瘦果長橢圓形。混淆品兔兒菜兔兒菜兔兒菜兔兒菜，

為菊科植物兔兒菜兔兒菜兔兒菜兔兒菜 Ixeris chinesis (Thunb.) Nakai.之全草。本品為全草，葉多皺縮，邊緣具疏小

齒有時全緣。頭狀花序，冠毛白色，瘦果狹披針形。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八八八八、、、、    澤蘭澤蘭澤蘭澤蘭：：：：基原為唇形科植物地瓜兒苗地瓜兒苗地瓜兒苗地瓜兒苗 Lycopus luciaus Turcz.的莖葉。本品莖四方形，節明顯。苞片

及萼片宿存於莖上，呈輪狀。氣無味淡。誤用品佩蘭佩蘭佩蘭佩蘭，為菊科植物佩蘭佩蘭佩蘭佩蘭 Eupatorium fortunei Turcz.

的地上部分。本品莖圓柱形或呈扁壓狀。氣芳香，味微苦。    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

參考文獻： 

1.中華中藥典（2005 年更名為台灣傳統藥典），行政院衛生署中醫藥委員會，2004。 

2.中藥彩色圖鑑，行政院衛生署中醫藥委員會，2009。 
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蒲公英(本院目前使用之正品)  兔兒菜(市售混淆品)  

澤蘭(本院目前使用之正品)  佩蘭(市售誤用品)  

敗醬草(本院目前使用之正品)  菥蓂(市售誤用品)  


