
佛教慈濟醫療財團法人台北慈濟醫院急診 

胸部挫傷護理指導 
您已經過妥善治療，但返家後仍有若干事項需加以注意，若有任何疑問， 
請電洽本院急診，電話：02-66289779-2113 
 
一、 胸部挫傷之病患常有胸部疼痛之不適情形，一般胸部挫傷之疼痛會持續 5-7

天，最須注意的就是併發症:氣胸，血胸的發生。 
二、 如有下列症狀出現需立即返院: 

1.突然的劇烈胸痛 
2.呼吸喘 
3.呼吸困難 
4.呼吸時覺得氣吸不進 
5.咳嗽帶血 
6.持續性的疼痛未改善 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
E8R5521460-F3                                                                                                                                                        


